Final L.odzkich Spotkan Teatralnych

F.odzkie Spotkania Teatralne to od lat najwazniejszy polski festiwal teatréw alternatywnych i
poszukujacych. To rowniez, od ponad 25 lat, miejsce promujace najwartosciowsze spektakle
amatorskie, ktére do LST nominuja jurorzy t.6dzkiego Przegladu Teatréw Amatorskich LOPTA.

W tym roku nominacje do L.édzkich Spotkan Teatralnych otrzymat spektakl miedzypokoleniowej
grupy Aktoréw Czytania Performatywnego i Teatru Wewnetrzna Emigracja pt. "Starosc jest.
Piekna". Ten poruszajacy i wazny spotecznie spektakl zakonczyt 41. edycje Lodzkich Spotkan
Teatralnych (2.12.2018.).

"Starosc jest. Piekna" to z jednej strony protest przeciwko wszechobecnej mtodosci, niezgoda na
kult piekna, na pospiech, na powierzchownos¢, z drugiej to refleksja na temat starosci i przemijania.
Na scenie spotkali sie starzy i mtodzi, jedni i drudzy organicznie naturalni i prawdziwi. Byli soba w
kazdym stowie i gescie. Rezyserka spektaklu (Kinga Zajdel-Karasinska) z wyczuciem i duza
wrazliwoscia poprowadzita swoich aktoréw pozwalajac wybrzmie¢ starosci, z jej zmarszczkami,
tembrem gtosu, sposobem poruszania i mtodosci, z jej nerwowoscia, pospieszng bieganing i brakiem
uwagi. Pokazata nam, widzom, jak naturalna jest starosc¢, jaka oswojona i piekna. Ten niezwykty
spektakl niesie ze soba najbardziej szlachetna idee L.odzkich Spotkan - spotecznego zaangazowania
i méwienia wlasnym gtosem, o wlasnych sprawach i na wlasna odpowiedzialnosc.



