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Ogodlnopolski Konkurs Tanca i Muzyki Ludowej
im. Jacka Lewandowskiego ,,5 minut dla oberka”
24 pazdziernika 2026 roku, £6dz

REGULAMIN

. ORGANIZATOR

Organizatorem Konkursu jest £odzki Dom Kultury.

Il. PRZEDMIOT KONKURSU
Przedmiotem Konkursu jest taniec tradycyjny i muzyka ludowa — oberek.

lll. CELE KONKURSU

przyblizenie oberka jako tanca tradycyjnego wraz z jego regionalng réznorodnosciag, przy

jednoczesnym wskazaniu wspdlnych cech choreotechnicznych i muzycznych,

e udokumentowanie umiejetnosci wybitnych tancerzy oraz muzykéw ludowych jako konty-
nuatoréw tradycji tanecznych i muzycznych,

o stworzenie mozliwosci i pola do rywalizacji w kategoriach: pary autentyczne oraz kapele
ludowe,

e przekaz miedzypokoleniowy w zakresie kultywowania tradycji tanecznych i muzycznych,

e propagowanie autentycznego tanca oraz muzyki ludowej,

e przywracanie uzytkowej funkcji muzyki ludowej (do tanca).

IV. TERMIN | MIEJSCE KONKURSU

Eliminacje konkursowe odbedg sie 24 pazdziernika 2026 roku w todzi (doktadny adres zostanie
podany na stronie internetowej Organizatora po uptywie terminu przyjmowania zgtoszen).
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V. KATEGORIE KONKURSOWE

1. Uczestnicy mogg zgtosi¢ swoj udziat w Konkursie w nastepujgcych kategoriach:
a) pary autentyczne
e podczas wystepu parze powinna towarzyszy¢ kapela w sktadzie typowym dla re-
prezentowanego regionu (parom nieposiadajgcym wtasnej kapeli podktad mu-
zyczny zapewni Organizator),
e taniec, muzyka oraz stréj powinny by¢ spojne i przynalezne do reprezentowanego
regionu,
e para moze zatanczy¢ do jednego utworu (oberka),
e ten sam uczestnik moze wystgpi¢ maksymainie raz.
b) kapele ludowe
o skiad i repertuar kapeli (oberki) powinny by¢ zgodne z tradycjami reprezentowa-
nego regionu (Organizator dopuszcza mozliwos¢ udziatu akordeonu),
e kapele mogg zagra¢ dwa utwory z zastrzezeniem, ze catkowity czas trwania wy-
stepu nie moze przekroczy¢ 10 minut,
o wystepy kapel odbywajg sie bez udziatu tancerzy i spiewakow,
¢ ten sam uczestnik moze wystgpi¢ maksymalnie w dwoch kapelach.

VII. ZGLOSZENIA

1. Warunkiem wziecia udzialu w Konkursie jest przestanie do dnia 25 wrzesnia 2026
roku oryginatu wypelnionej karty zgltoszenia poczta tradycyjng na adres: tédzki
Dom Kultury, Dziat Dziedzictwa Kulturowego, ul. Dowborczykéw 18, 90-019 £.6dz lub
skanu wypetnionej karty zgtoszenia poczta elektroniczng na adres e-mail m.nadol-
ska@ldk.lodz.pl i osrodekregion@Ildk.lodz.pl. Karte zgtoszenia mozna pobra¢ na stro-
nie internetowej Lodzkiego Domu Kultury: www.ldk.lodz.pl (zatgcznik nr 1 lub nr 2 do Re-
gulaminu).

2. Uczestnicy moga zgtosic¢ sie do udziatu w Konkursie indywidualnie lub mogg zostac¢ zgto-

szeni przez domy, osrodki, centra kultury, fundacje, stowarzyszenia.

O zakwalifikowaniu do udziatu w Konkursie ostatecznie decyduje Organizator.

4. Przestanie karty zgtoszenia i potwierdzenie od Organizatora jej otrzymania jest row-
noznaczne z zakwalifikowaniem do Konkursu.

5. Koszty transportu i ubezpieczenia uczestnicy pokrywajg we wtasnym zakresie lub po-
krywa je podmiot delegujgcy.

w

VI. KRYTERIA OCENY | NAGRODY

1. Kryteria oceny w kategorii pary autentyczne:
o wyprowadzenie i odprowadzenie partnerki,
e postawa i sposdb wzajemnego trzymania sie tancerzy,
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e prawidtowe wykonanie poszczegodlnych elementéw choreograficznych, tj. krokéw,
ozdobnikéw, zwrotow, zmian kierunkéw, a takze gesty i uktad rgk w trakcie tanca,

e przebieg tanca w uktadzie przestrzennym,

e wspoldziatanie tancerzy z kapelg, m.in. Spiew przed kapelg, okrzyki i zawotania ta-
neczne,

o tempo, dynamika oraz ogolny charakter i styl tarica odpowiadajgcy wzorom zacho-
wan w danym regionie.

2. Kryteria oceny w kategorii kapele ludowe:

e repertuar i instrumenty zgodne z tradycjg reprezentowanego regionu,
e technika opanowania gry na instrumentach i ich wspétbrzmienie,
e czystos¢ brzmienia.

3. Organizatorzy i Jury zachecajg — o ile jest to mozliwe — do wystepowania w stroju ludowym
w czasie prezentacji konkursowych oraz w czasie catego pobytu na Konkursie. Konieczne
jest zachowanie zgodnosci stroju z tradycjg reprezentowanego regionu.

4. Jury powotane przez Organizatora przyzna nagrody i wyréznienia finansowe, ktére zo-
stang przekazane na konto bankowe uczestnika podane w karcie zgtoszenia.

5. Werdykt Jury jest ostateczny i nieodwotalny.

VIIl. PRAWA AUTORSKIE

Organizator zastrzega sobie prawo do rejestracji foto-audio-wideo programéw konkursowych
(zwanych dalej dzietem) w celu wykorzystywania ich do promowania wydarzenia oraz jego doku-
mentowania. Uczestnik Konkursu wyraza zgode i przenosi tym samym na rzecz L.édzkiego Domu
Kultury na zasadzie wylgcznosci wszystkie autorskie prawa majgtkowe do nieograniczonego w
czasie i przestrzeni korzystania i rozporzgdzania dzietem oraz zezwala na wykonanie autorskich
praw zaleznych. £6dzki Dom Kultury nabywa w szczegolnosci prawo do: utrwalenia dziefa, zwie-
lokrotnienia dzieta jakgkolwiek technikg oraz wykorzystania fragmentow dzieta.

IX. OGOLNA KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA
DANYCH OSOBOWYCH

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych)
(Dz.Urz.UE.L. z2016r. Nr 119, stron.1) (dalej jako: "RODO"), informujemy Pania/Pana o sposobie
i celu, w jakim przetwarzamy Pani/Pana dane osobowe, a takze o przystugujgcych Pani/Panu
prawach, wynikajgcych z regulacji o ochronie danych osobowych:
1. Administratorem Twoich danych osobowych jest: £6dzki Dom Kultury w Lodzi z siedzibg
pod adresem ul. Gen. Romualda Traugutta 18, 90-113 t6dz, a tymczasowo w budynku
przy ul. Dowborczykéw 18, 90-019 £.6dz.
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Inspektor ochrony danych — pani Sylwia Tokarska, adres: email: s.tokarska@I|dk.lodz.pl

3. Twoje dane osobowe bedg przez nas przetwarzane przez okres trwania Ogodlnopolskiego
Konkursu Tanca i Muzyki Ludowej im. Jacka Lewandowskiego ,5 minut dla oberka”, a po
tym czasie przez okres wynikajgcy z obowigzujgcych przepiséw prawa.

4. Masz prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo do ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu,
a takze prawo do cofniecia zgody na ich przetwarzanie.

5. Przystuguje Ci réwniez prawo do wniesienia skargi do prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, jezeli uznasz, ze przetwarzanie Twoich danych dokonywane jest
Z naruszeniem przepiséw ogolnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych.

6. Twoje dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie Twojej zgody art. 6 ust. 1 lit. a
Rozporzadzenia.

7. Podanie Twoich danych jest catkowicie dobrowolne i wynika z wyrazonej zgody.

8. Twoje dane nie bedg w naszych serwisach przetwarzane w sposob zautomatyzowany
oraz nie beda podlegaty profilowaniu.

9. Twoje dane nie beda przekazywane do panstwa trzeciego.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

Warunkiem wziecia udziatu w Konkursie jest akceptacja niniejszego regulaminu oraz pod-
pisanie (oddzielnie przez kazdego uczestnika) ,,zgody osoby dorostej” lub — w przypadku
udziatu w Konkursie osoby nieletniej — ,,zgody rodzica/opiekuna” dotgczonej do karty zgto-
szenia.

KOORDYNACJA KONKURSU

tédzki Dom Kultury
Dziat Dziedzictwa Kulturowego
tel.: 797 326 176, 797 326 204

Andrzej Biatkowski — kierownik
e-mail: a.bialkowski@Ildk.lodz.pl
Maria Nadolska - instruktor
e-mail: m.nadolska@I|dk.lodz.pl
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